NOM :

Prénom :

Stage pratique niveau 1 :

Lieu : chez un proctologue « homologué » par le comité de pilotage, hospitalier (convention avec chef de service de l’interne), sinon libérale.

Durée : Cinq demi-journées minimales.

Contenu : les gestes indispensables à acquérir pour la pratique de d’une gastroentérologie polyvalente. 

Objectifs d’enseignement pratique

1. Examen proctologique interrogatoire, savoir mettre le patient en position d’examen : génu pectoral, décubitus latéral gauche, gynéco (examen périnéologie) et position accroupi. inspection marge anale, anuscopie, rectoscopie.
2. Savoir évoquer sur les données de l’interrogatoire les principales pathologies proctologiques.

3. Savoir reconnaître les principales lésions et pathologies proctologiques correspondant aux objectifs du niveau 1. Discuter des diagnostiques différentiels et des moyens de confirmation diagnostique. 
4. Savoir reconnaître et rechercher les principales modifications anatomiques et fonctionnelles du périnée (rectocèle, prolapsus rectale interne et extériorisé, anisme, cystocèle, hystérocèle).

5. Apprendre à explorer un patient dyschésique. 

6. Apprendre à explorer un patient incontinent (tonicité anale, contraction volontaire…).

7. Lire et interpréter succinctement les résultats d’une échographie endo-anale et d’une manométrie anorectale.

8. Apprendre à reconnaître les organes et anomalies majeures sur une colpocystodéfécographie avec opacification du grêle.

9. Savoir discuter les différentes thérapeutiques des pathologies proctologiques courantes.

10. Savoir réaliser à bon escient une excision ou incision de thrombose hémorroïdaire et  Savoir inciser un abcès anal.

11. Savoir rechercher les complications ou contre-indications à un traitement médical (abcès sous fissuraire, gangrène de Fournier….)

Carnet de stage du niveau 1
Dates des demi-journées de stage (5 obligatoires) :

__ / __ / ____ ;

__ / __ / ____ ;

__ / __ / ____ ;

__ / __ / ____ ;

__ / __ / ____ 


__ / __ / ____ ;
__ / __ / ____ ;

__ / __ / ____ ;

__ / __ / ____ 

__ / __ / ____ 

A. EXAMENS effectués par l’étudiant
	
	dates
	Nature de la pathologie
	Validation du maître de stage

	Examen proctologique complet avec rectoscopie

	-
	
	
	

	-
	
	
	

	Pathologie hémorroïdaire

	-
	
	
	

	-
	
	
	

	-
	
	
	

	Fissure anale

	-
	
	
	

	Suppuration ano-périnéale

	-
	
	
	

	Lésions HPV

	--
	
	
	

	Exploration d’une dyschésie

	-
	
	
	

	Exploration d’une incontinence

	-
	
	
	

	Examen périnée (recherche cystocèle, hystérocèle, rectocèle, prolapsus rectale…)

	-
	
	
	

	Autres

	-
	
	
	

	-
	
	
	


B. GESTES TECHNIQUES Avoir vu faire ou avoir réalisé soit même
	
	dates
	
	Validation du maître de stage

	Excision ou incision thrombose

	-
	
	
	

	Photocoagulation, ligature ou sclérose

	-
	
	
	

	Incision abcès

	-
	
	
	

	Electrocoagulation de condylomes

	-
	
	
	


C. EXPLORATIONS : Avoir participé à l’interprétation
	
	date
	
	Validation du maître de stage

	Manométrie ano-rectale

	-
	
	
	

	Echographie endo-anale

	-
	
	
	

	Viscérogramme (radio conventionnelle)

	-
	
	
	

	Viscérogramme (IRM)

	-
	
	
	


APPRECIATION DU MAITRE DE STAGE :

Date :

III . VALIDATION DU STAGE

Date :

( OUI

( NON

APPRECIATION DU STAGE PAR L'ETUDIANT

	Le stage a-t-il répondu à votre attente ?


	

	Tous les objectifs de votre stage ont-ils été remplis ?


	

	Votre maître de stage a-t-il été suffisamment disponible ?


	

	Avez-vous des suggestions ou des commentaires qui permettraient d'améliorer votre stage


	


