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Constipation, critères de Rome 
Accueil / Scores et outils / Constipation, incontinence, troubles fonctionnels    

 

Drossman DA. Gut 1999;45:II25-II30 

• Efforts de poussée plus d’1/4 défécation 

• Selles en scyballes ou dures plus d’1/4 défécation 

• Sensation d’évacuation incomplète plus d’1/4 défécation 

• Sensation d’anus fermé ou de blocage plus d’1/4 défécation 

• Manœuvres pour faciliter plus d’1/4 défécation (aide digitale, pression 

périnéale…) 

• Moins de trois selles par semaine 


