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RCH, score de Mayo score UC-DAI 

(Ulcerative Colitis Activity Index) 
Accueil / Scores et outils / Maladies inflammatoires 

 

 

Fréquence des selles 

0 : normale 

1 : 1 à 2 selles en plus du nombre habituel 

2 : 3 à 4 selles en plus du nombre habituel 

3 : >5  selles en plus du nombre habituel 

Présence de sang 

dans les selles 

0 : absent 

1 : <50% des émissio,ns 

2 : > 50% des émissions 

Appréciation globale 

de la gravité 

0 : quiescente 

1 : activité légère 

2 : activité modérée 

3 : maladie sévère 

Evaluation de la 

sévérité des lésions 

endoscopiques 

0 : normale ou maladie inactive 

1 :  anomalies légères  (érythème, diminution de la 

trame vasculaire, légère fragilité) 

2 : anomalies modérées (érythème franc, disparition de 

la trame vasculaire, fragilité, érosions) 

3 : anomalies sévères  (saignement spontané, 

ulcérations) 

 

Score < 2 : maladie inactive 

Score compris entre 3 et 5 : activité faible 

Score compris entre 6 et 10 : activité modérée 

Score >11 : activité sévère 
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