
DIU de Proctologie
Médico-chirurgicale

Pré-requis

Public

Méthode pédagogique

Contact

Enseignement

Modalités

L’obtention du diplôme est conditionnée
à la validation du e-learning et du stage.

Evaluation

Candidature

5 semaines, du 1er janvier au 31 décembre
Durée

1 200 € (tarif 2023-24, droits annexes inclus)
Droits

Inscription

Ce DIU permet d’acquérir les compétences 
nécessaires à la prise en charge et au traitement, y 
compris chirurgicale des pathologies proctologiques 
complexes selon les dernières recommandations de 
la Société Nationale Française de Colo-Proctologie 
(SNFCP).

Les personnes inscrites dans une université française à 
l’un des diplôme suivant peuvent candidater à la formation 
sous le régime de la formation initiale :
- DES hépato-gastroenterologie
- DES de chirurgie générale
- Diplôme de Formation Médicale Spécialisé
- Diplôme de Formation Médicale Spécialisé 
  Approfondi

Cette formation s’adresse, en formation continue, aux 
médecins en exercice, français ou étranger francophone, 
des spécialités d’hépato-gastroentérologie, chirurgie 
générale, chirurgie viscérale et digestive.
En formation initiale, la formation est ouverte aux internes 
de médecine inscrits dans une université française en DES 
hépato-gastro-entérologie ou DES de chirurgie générale.

Enseignement théorique
- 47 modules en e-learning représentant environ 90h 
d’enseignement théorique. (cf. programme de formation)
Enseignement pratique
- 14 heures de participation à des séminaires en présentiel
Stage pratique
La formation pratique se déroule à la façon d'un "compag-
nonnage" auprès d'un ou plusieurs proctologues agréés 
par l’équipe pédagogique, sur au moins six mois et à raison 
d’une demi-journée par semaine. Un annuaire des maîtres 
de stage est disponible sur le site de la SNFCP 
(https://www.snfcp.org/formations/annuaire-des-mai-
tres-de-stage)
Les étudiants devront remplir un référentiel de compéten-
ces en déclarant les gestes chirurgicaux et de traitement 
réalisés au cours de leur stage. Le maître de stage a pour 
mission de valider ou invalider le référentiel de l’étudiant. 
Ce document est consulté par le jury lors de la commission 
de validation finale.

Les ressources pédagogiques sont accessibles depuis la 
plateforme elearning de la SNFCP. Chaque étudiant accède 
au parcours de formation depuis son espace personnel. La 
SNFCP ne fournit pas de matériel informatique pour suivre 
le parcours théorique de formation.
Notre plateforme utilise une police à baton et un contraste 
élevé pour répondre aux besoins des personnes en 
situation de handicap. Si un étudiant fait acte de contrain-
tes particulières liées à une situation de handicap, veuillez 
nous contacter au préalable pour que nous puissions, dans 
la mesure du possible, adapter l’action de formation.

Ce diplôme ouvre le droit à l’exercice de
prise en charge diagnostique et thérapeutique des 
maladies de l’anus et du rectum et est reconnu à 
ce titre par le Conseil National de l’Ordre des 
Médecins.
La formation est ouverte aux spécialistes
francophones ayant une expérience significative en 
proctologie, aux internes du DES d’hépato-gastroentérogie 
et du DES de chirurgie viscérale et digestive ayant validé 
un module de proctologie.

- lettre de motivation, projet professionnel
- copies des diplômes,
- pour les diplômés étrangers : document 
  original et copie conforme avec traduction 
  originale authentifiée par un traducteur 
  assermenté et par les services diplomati
  ques ou consulaires français,
- verbatim d’expérience professionnelle
- accord d’un maitre de stage validé par la 
  commission pédagogique, et son 
  engagement à accompagner l’apprenant 
  tout au long de son parcours.

contact@snfcp.org // +33 6 19 88 60 72
www.snfcp.org

Date de dernière mise à jour : octobre 2023

A partir du 1er avril. 
Dépôt des dossiers sur le site de l’université.
Validation des dossiers après examen par
la commission, sous réserve des places
disponibles. 
Clôture des inscriptions : 1er décembre



SNFCP
Domus Medica

79 rue de Tocqueville
75017 Paris

www.snfcp.org
N° de NDA : 11 75 67992 75 – Région Ile de France en date du 29 Septembre 2023

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’état.

Programme de formation
Ce programme est organisé en 47 modules 
théoriques représentant environ 70 heures 

d’enseignement en elearning.

1. Anatomie descriptive de l'anus et du pelvis comprenant l'innervation et les structures sphinctériennes
2. Identification des structures pelviennes sur IRM périnéale clés de repérage et de lecture
3. Fistules anales cryptoglandulaires : physiopathologie et principes thérapeutiques
4. Abcès anal, fasciites et gangrène de Fournier : conduite à tenir devant des urgences vraies
5. Fistules anales : traitement chirurgical conventionnel
6. Fistules anales. Traitements d'épargne sphinctérienne
7. Manométrie anorectale : conditions d’examen et paramètres recueillis
8. Constipation : définition, prévalence sévérité et enjeux de sociétés
9. Constipation : approche pragmatique du diagnostic
10. Stratégies non invasives de la constipation
11. Traitements chirurgicaux et endoscopiques de la constipation
12. Physiologie continence et défécation (y compris les réflexes)
13. Incontinence fécale : définition, prévalence sévérité et enjeux de sociétés
14. Incontinence fécale : approche pragmatique du diagnostic
15. Incontinence fécale : stratégies non invasives
16. Incontinence fécale : traitement invasif
17. Déroulement habituel d'un examen proctologique
18. Histoire naturelle de la maladie hémorroïdaire et cadres sémantiques
19. Maladie hémorroïdaire : principaux tableaux cliniques, symptômes discutables et indiscutables
20. Maladie hémorroïdaire : traitements médicaux et instrumentaux. Petits gestes chirurgicaux de la 
 consultation. Données factuelles et habitudes
21. Maladie hémorroïdaire : principes de la prise en charge chirurgicale, enjeux et évolution des concepts.
22. Hémorroidectomies
23. Fissure anale : histoire naturelle et cadres sémantiques
24. Fissure anale : moyens et stratégie de traitement non chirurgical, principes et objectifs
 des traitements chirurgicaux
25. Dermatologie : approche pragmatique des lésions dermatologiques élémentaires
26. Enjeux des IST hors HPV (épidémiologie, principales IST, déclaration, contexte PREP et prévention)
27. IST : approche pragmatique du diagnostic et du traitement
28. HPV une pandémie Enjeux, prévention primaire et traitement des lésions bénignes
29. Lésions dysplasiques HPV induites de l'anus : sémiologie, sémantique, traitements et surveillance
30. Cancer de l'anus
31. Traumatologie anorectale & corps étrangers
32. Cancer du rectum : sémiologie et bilan pré thérapeutique
33. Cancer du rectum : traitement du cancer du rectum non métastatique
34. Cancer du rectum : traitement du cancer du rectum localement avancé et/ou métastatique
35. Maladie pilonidale : Histoire naturelle, présentation clinique & traitements
36. Maladie de Verneuil : épidémiologie, signes cliniques, qualité de vie et comorbidités
37. Maladie de Verneuil : traitements
38. Douleurs anales aiguës : algorithme décisionnel
39. Douleurs pelviennes chroniques : boîte à outils pour les déchiffrer et les soulager…
40. LAP de Crohn : reconnaitre, quantifier et classer
41. LAP de Crohn : contrôler médicalement les lésions anales
42. LAP de Crohn : algorithmes de prises en charge chirurgicale des suppurations
43. Formes distales de RCH : traitement médical
44. Défécographie et IRM dynamique : conditions d’examen et paramètres recueillis
45. Troubles de la statique pelvienne : pathogénie et sémiologie clinique
46. Troubles de la statique : principe de prise en charge et particularités (rectocèle, prolapsus rectal 
 extériorisé, procidence interne SUSR)
47. Anus et sexualité



02

DIU Proctologie médicochirurgicale
Organisation

1er Janvier

Participation à des 
enseignements 
théoriques 

Ouverture des inscriptions 
aux séminaires pratiques 
répartis sur l’année
universitaire

Déclaration, sur la plateforme, par les étudiants, 
de leurs lieux de stage. 

20
24

La session d’examen des dossiers 
tient compte des éléments suivants :
- visualisation de toutes les 

ressources pédagogiques
- accès à toutes les 

auto-évaluations et score > à 10
- participation à au moins 1 

séminaire en présentiel
- réalisation du stage pratique
- validation, par le tuteur, du 

référentiel de compétences 
pré-rempli par l’étudiant

SEMINAIRES
EN PRESENTIEL

STAGES PRATIQUES

Séminaire
de 2 jours

TRANSMISSION
DES RESULTATS

04

Novembre

01 Accès aux
RESSOURCES
PEDAGOGIQUES

Transmission identifiants
personnels

Février

Dès l’ouverture
de la formation

03

Séances pratiques 
au bloc opératoire

Après
le stage
pratique

L’étudiant déclare, sur la 
plateforme, ses 
compétences acquises au 
cours de stage pratique

REFERENTIEL DE
COMPETENCES

VALIDATION PAR
LE MAITRE DE STAGE
Le tuteur, ou maître de 
stage, valide ou invalide 
les compétences déclarées 
par l’étudiant dans son 
référentiel

JURY
05

06
Novembre

Les résultats sont transmis par mail aux 
étudiants et démarche à suivre pour 
l’obtention du diplôme. Les étudiants 
ayant échoué peuvent se réinscrire 
jusqu’au début du mois de décembre.

31 décembre 
FERMETURE DE LA PLATEFORME
POUR LA SESSION EN COURS


